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Организация образовательной деятельности на 2025- 2026 учебный год 



Старшая- подготовительная группа 

День недели НОД Время проведения 

 

Понедельник 

1. Познавательное развитие 

Формирование целостной картины мира. 

Познавательно - исследовательская деятельность. 

2. Физическое развитие 
Физическая культура 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 
Вторник 

1.  Познавательное развитие 

Формирование элементарных математических представлений 
2. Художественно - эстетическое развитие 

9.00 – 9.30 
9.40 – 10.10 

 Конструирование  
3. Художественно - эстетическое развитие 

10.20 – 10.50 
 Музыка  

 1. Речевое развитие 9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 
 

10.20 – 10.50 

 Развитие речи 
 2. Художественно - эстетическое развитие 

Среда Рисование 
3. Физическое развитие 

 Физическая культура 

 1. Познавательное развитие 
Формирование элементарных математических представлений 

9.00 – 9.30 

Четверг 2. Художественно - эстетическое развитие 

Лепка - аппликация (чередуются) 
3. Художественно - эстетическое развитие 

9.40 – 10.10 
10.20 – 10.50 

 Музыка  

 
Пятница 

1. Речевое развитие 

Развитие речи 

Чтение художественной литературы 
2. Художественно - эстетическое развитие 

9.00 – 9.30 

 Рисование 

3. Физическое развитие 
Физическая культура на воздухе 

9.40 – 10.10 
10.20 - 10.50 

 14 ОД  



Вторая младшая – средняя группа 
 

День недели НОД Время проведения 

 

Понедельник 

1. Познавательное развитие 

Формирование целостной картины мира. 

2. Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00 – 9.20 

 
9.30 – 09.50 

 

Вторник 

1. Познавательное развитие 

Формирование элементарных математических представлений 

2. Художественно - эстетическое развитие 

Музыка 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

 

 

Среда 

1. Художественно - эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

2. Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00 – 9.20 

 

9.30 – 9.50 

 

 

Четверг 

1. Речевое развитие 

Развитие речи 

Чтение художественной литературы 

2. Художественно - эстетическое развитие 
Конструирование 

9.00 – 9.20 

 

9.30 – 9.50 

 

Пятница 

1. Художественно - эстетическое развитие 

Рисование 

2. Художественно - эстетическое развитие 

Музыка 

3. Физическое развитие 
Физическая культура на воздухе 

9.00 – 9.20 
 

9.30 – 9.50 
10.20 - 10.40 

 11 ОД  



Вторая ранняя – первая младшая группа 

День недели НОД Время проведения 

 
Понедельник 

1. Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром 
3. Физическое развитие 

9.00 – 9.10 

 Физическая культура 9.20 – 09.30 

 
Вторник 

1. Познавательное развитие 

Математические представления 
2. Художественно - эстетическое развитие 

9.00 – 9.10 

 Музыка 9.20 – 9.30 

 
Среда 

1.  Речевое развитие 

Развитие речи 
Чтение художественной литературы 

9.00 – 9.10 

 2. Физическое развитие 
Физическая культура 

9.20 – 9.30 

 1. Художественно - эстетическое развитие 
лепка 

9.00 – 9.10 

 2. Художественно - эстетическое развитие  

Четверг музыка 9.20 – 9.30 

 

Пятница 

1. Художественно - эстетическое развитие 

рисование 

2. Речевое развитие 

Развитие речи. Художественная литература 

9.00 – 9.10 

9.20– 9.30 

                10 ОД  

Чтение художественной литературы- ежедневно 
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